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ชื่อเร่ือง    รายงานการศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาฟิสิกส์ 1 เรื่อง  งาน
และพลังงาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4     

ผู้ศึกษาค้นคว้า นางสาวนภัสรพี  แสนโคตร 
ปีที่ศึกษา 2559 

บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ  1)  สร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ 1  เรื่อง  งานและพลังงาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ  80/80  2)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ
หลังเรียน  ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ 1  เรื่อง  งานและพลังงาน  
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  3)  หาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา
ฟิสิกส์ 1  เรื่อง  งานและพลังงาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  และ  4)  ศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ 1  เรื่อง  งานและพลังงาน  
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4/4  
โรงเรียนขามแก่นนคร  ต าบลศิลา  อ าเภอเมืองขอนแก่น  จังหวัดขอนแก่น  สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  25  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2559  จ านวน  31  คน  ซึ่งได้มาโดย
การสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster  Random  Sampling)  เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาประกอบด้วย        
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ 1  เรื่อง  งานและพลังงาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  
4  จ านวน 6 ชุด  ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก 2  ส่วน  คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับ
นกัเรียน  มีท้ังหมดจ านวน  6  ชุด  และ  คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับครู  จ านวน  1  
เล่ม  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ 1  เรื่อง  งานและพลังงาน  ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จ านวน  30 ข้อ  โดยมีค่าความยากง่าย (p)  ต้ังแต่  
0.26 - 0.80       ค่าอ านาจจ าแนก  (B)  ต้ังแต่  0.21 - 0.88  และค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ  
0.86  และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนมีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา
ฟิสิกส์ 1  เรื่อง  งานและพลังงาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  จ านวน  18  ข้อ  สถิติท่ีใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่  ค่าเฉล่ีย  ( )  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) สูตรทีใ่ช้ในการหา
ประสิทธิภาพ  E1/E2  สูตรที่ใช้ในการหาดัชนีประสิทธิผล  E.I.  และทดสอบความแตกต่างระหว่าง
ค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้สถิติ  t- test  (Dependent  Samples)  

ผลการศึกษาพบว่า 
 1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ 1  เรื่อง  งานและพลังงาน ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  4    ท่ีสร้างขึ้นมีความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ  ในภาพรวมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด         ( X = 4.50, S.D. = 0.51)   และมีประสิทธิภาพ  เท่ากับ  81.77/81.39  ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว ้
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  หลังเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ 1 เรื่อง  งานและพลังงาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4    
สูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 



ค 
 

 3.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ 1  เรื่อง  งานและพลังงาน  ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  4    มีค่าดัชนีประสิทธิผล  0.58  หมายความว่า  นักเรียนมีความก้าวหน้าหลังเรียน
เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ  58 
 4.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ 1  เรื่อง  
งานและพลังงาน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  อยู่ในระดับมากท่ีสุด  ( X  = 4.54, S.D. = 
0.54) 


